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Les six États qui constituent la Nouvelle-Angeleterre sont magnifiques.Cependant,si vous

visitez le New Hampshire, vous serez immanquablement saisi par la beauté des paysages.

Depuis ses villes historiques au charme d’antan jusqu’à ses montagnes majestueuses,

le New Hampshire ne demande qu’à être exploré.

Port de PortsmouthPort de Portsmouth

Photo couverture : Fred Sieb, Jackson
Illustrations de la couverture arrière : Bob Grant et Dave Shafer

N E W  H A M P S H I R EN E W  H A M P S H I R E
É T A T S - U N I S
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Une baie calme d’un ancien lac. Des montagnes enrobées de soleil. Une table isolée dans un restaurant avec vue

sur le port. Des boutiques d’antiquités débordantes d’histoire. Dans le New Hampshire, le temps s’écoule un peu

plus lentement et la nature se laisse apprécier avec douceur. C’est un endroit qui éveille vos sens

tout en nourrissant votre esprit.Dans chaque coin             de notre État vous découvrirez

quelque chose d’unique,quelque chose qui n’existe nulle part ailleurs. Il peut s’agir d’une section

de plage isolée,d’un pont couvert d’une autre époque ou d’un magnifique panier construit par

une troisième génération d’artisans. Partout où ira votre regard, vous aimerez prendre le temps

de bien admirer.Vous aimerez savourez le temps sur nos routes de campagne.

n o t r e  e n v i r o n n e m e n t  
n a t u r e l  e s t  d e m e u r évie rge 

Quelle que soit la saison, les paysages sont toujours magnifiques.

Plus de 1 2 0 0

l a c s et é t a n g s

100 cascades

Plus de 36 000

hectares

de forêts

publiques

Plus de 40

Parcs d’État

30 kilomètres de

rivage océanique

Plus de 50

montagnes

Plage Rye

Peut-être
apercevrez-vous
un élan se 
nourrissant
d’herbes 
aquatiques ou 
patrouillant 
les forêts.

VagabondageVagabondage
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Stimulez votre  esprit avec notre  histoire ,  notre culture  et  nos  art s .

Musées

Auberges

Sites historiques

P o n t s

c o u v e rt s

Grands hôtels

Gîtes

Restaurants

q u e

n o s

v i s i t e u r s .

Le New Hampshire possède une histoire aussi 
fascinante que ses paysages et vous y trouverez donc de
nombreux sites et événements culturels. D’intéressant
sites historiques parsèment tout l’État, dont la maison
de John Paul Jones à Portsmouth et la ferme de 
Robert Frost à Derry. Vous pourrez découvrir l’histoire
américaine dans le village Canterbury Shaker et visiter
le musée d’histoire du New Hampshire dont les 
nombreux objets font magnifiquement revivre le passé.

N o t re État déborde d’artisans aya nt admira ble m e nt préservé nos tra d i t i o n s , de la poterie
au tissage sans oublier le verre soufflé et le travail du bois. Vous pourrez visiter leur 
studio et les observer dans leur art, ou simplement dénicher quelque chose de spécial
dans une exposition d’artisanat. Vous pourrez également admirer des oeuvres de Monet,
Picasso et Wyeth au réputé Musée d’art Currier de Manchester et visiter la maison du
sculpteur de renommée mondiale Augustin Saint-Gaudens, à Cornish.

Avec tous les artisans réputés qui vivent dans le
New Hampshire, vous trouverez de nombreuses 

boutiques vendant une grande variété de produits faits à la main, depuis les meubles
jusqu’aux pulls. Vous découvrirez peut-être un trésor caché dans l’une de nos boutiques 
d’antiquités ou une aubaine incroyable dans nos grandes surfaces de liquidation de stocks.

Les vacances dans le New Hampshire ont la réputation de développer 
l’appétit. Nous pouvons satisfaire tous les goûts. La même variété se
retrouve dans nos services d’hôtellerie : peu importe que vous choisissiez
un gîte, une petite auberge de campagne, un ancien hôtel rénové ou un
centre de villégiature moderne, vous serez toujours bien reçu. Notre
hospitalité est réputée et nous nous faisons tout pour vous mettre à l’aise
dès votre arrivée. Alors, quand viendrez-vous nous rendre visite ?

Campton

Jackson

v a ri é e
rien ne manque pour

vos goûts culinaires. Vous pouvez 
vous commander un hamburger 

dans une taverne à flanc de montagne
après une journée de ski ou 

déguster un repas de gourmet 
dans un restaurant cinq étoiles. 

n o t r e  c u l t u r e  e s t  a u s s i
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finn o t r e  c h o i x  d ’ a c t i v i t é s  e s t

Peu importe le type

d’activité que vous

aimez pratiquer, vous

trouverez facilement

un endroit idéal.

G o l f

Ski de fond

et ski alpin

P r o m e n a d e s

à cheval

B o u t i q u e s

hors taxes

M o t o - n e i g e

N a t a t i o n

Festivals et 

e x p o s i t i o n s

toute l’année

A n t i q u i t é s

Randonnée 

p é d e s t r e

Chacune de nos quatre saisons sera une véritable fête pour vos sens. Notre
feuillage d’automne est considéré comme le plus coloré au monde. En outre,
certaines des plus belles pentes de ski du pays se trouvent sur nos montagnes.
En fait, le New Hampshire est considéré comme le berceau du ski aux États-Unis
et possède aujourd’hui des centres de ski très modernes. Notre État compte des 
milliers de kilomètres de pistes de randonnée à pied, de ski de fond, de moto-neige
et de vélo de montagne. En été, vous verrez des voiliers traversant l’horizon, des
enfants pêchant au bout d’un quai et des amateurs de ski nautique fendant l’eau.

Le New Hampshire compte des dizaines de pa rc o u rs de golf avec des pay s a ges à
vous couper le souffle . Si vous ne pratiquez pas le go l f, vous pouvez escalader le s
pa rois ro cheuses des plus hauts sommets du Nord-Est ou empru nter un train qui
vous conduira en haut d’une mont a g n e .Vous pourrez aussi fa i re des promenades 
d i f f é re ntes et ori g i n a les sur un kayak ou un canot Vous pourrez fa i re 
du vélo en montagne un jour et aller observer les baleines dans
l ’ A t l a ntique le le n d e m a i n . Vous pourrez pendre vo t re petit-déjeuner
en ville , puis déjeuner sur le bord d’un lac. Même si vous 
disposez de peu de temps, vous pourrez réaliser de 
n o m b reuses activ i t é s . C e p e n d a nt , vous préfére rez 
p e u t - ê t re fl â n e r, vous fa i re bro n zer ou admirer 
la nat u re sauva ge .

Avec ses centaines de lacs,
le New Hampshire est une
destination favorite des
randonneurs.  

Dans le New Hampshire, vous n’aurez jamais de difficulté à trouver

quelque chose à faire. Nous pouvons satisfaire tous les goûts. Nous

offrons évidemment des activités pour les sportifs et les aventuriers,

mais aussi une grande variété de choix pour vous détendre. Les

divertissements ne cessent pas avec la fin de l’été.

sans

Hillsborough

Cannon Mountain
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Aéroports et locations de voitures
Les agences de location de voiture sont
énumérées dans la rubrique Aéroports 
ci-dessous. Il est conseillé de réserver
votre voiture de location auprès de votre
agent de voyages.

Aéroport de Manchester 
Manchester, NH (603) 624-6539        
www.flymanchester.com
Desservi par Air Canada, Delta Airlines,
Comair Delta Connection, Continental /
Continental Express, Independence Air,
Northwest Airlines, Southwest Airlines,
United Airlines, US Airways/US Airways
Express

Entreprises de location de voitures :
AVIS, Budget, Dollar, Enterprise,
Hertz, National, et Thrifty 

Aéroport international Pease
Portsmouth, NH (603) 436-6088
www.peasedev.org
Desservi par PanAm et Allegiant Air

Transport
Le New Hampshire est à moins d’une journée de route de plusieurs zones du Nord-Est des États-Unis et de l’est du Canada.Nous sommes 
également accessibles par avion,soit directement dans le New Hampshire,soit via Boston (Massachusetts),Portland (Maine) ou Toronto (Canada).

Portland Jetport
Portland, ME (207) 775-5809
www.portlandjetport.org

Entreprises de location de voitures :
Alamo,AVIS, Budget, Hertz et
National 

Services d’autobus
C&J Transportation 
(603) 430-1100
www.cjtrailways.com

Concord Trailways 
(603) 228-3300
www.concordtrailways.com

Greyhound Bus Lines
(603) 436-0163
www.greyhound.com

Services ferroviaires
AMTRAK (800) 872-7245
www.amtrak.com
De Boston à Portland, avec arrêts à
Dover, Exeter et Durham

Aéroport municipal de Lebanon 
Lebanon, NH (603) 298-8878
www.lebcity.com/City_Resources/
airport/airindex.html
Desservi par US Air Express

Aéroport international Logan
Boston, MA (617) 561-1800          
www.massport.com/logan
Desservi par Aer Lingus, Aero Mexico,
Air Canada, Air Canada Jazz, Air France,
Air Jamaica, Air Tran,Alitalia, Alaska
Airlines,America West, American,
American Eagle,American Trans Air,
British Airways, Cayman Airways,
Cape Air, Charters, Continental,
Delta Air Lines, Delta Connection,
Delta Shuttle, Icelandair, Independence
Air, Jet Blue, KLM, Lufthansa, Midwest,
Northwest, SATA, Song, Swissair, TACA.
United, United Express, US Airways,
US Airways Express, US Airways Shuttle
et Virgin Atlantic.

Entreprises de location de voitures :
Alamo, AVIS, Budget, Dollar, Enterprise,
Hertz, National et Thrifty

Autoroutes
Les autoroutes 89, 93 et 95 offrent
un accès pratique à plusieurs
endroits du New Hampshire. La 
limite de vitesse sur les autoroutes
est de 100 km/h, à moins d’avis 
contraire. Sur les autres routes, des
panneaux indiquent les limites de
vitesse. Même si la plupart des 
permis de conduire étrangers
sont reconnus, il est conseiller
d’avoir un permis de conduire
international.

Les autoroutes suivantes sont
payantes : Eastern New Hampshire
Turnpike, F. E. Everett Turnpike et
Spaulding Turnpike. Les péages 
varient de 0,50 $ à 1,00 $.

Dans le New Hampshire, les enfants
de moins de 18 ans qui circ u le nt
dans un véhicule motorisé doivent
être assis dans un siège d’enfant
ou porter une ceinture de sécurité.
Il est également conseillé aux 
conducteurs et aux autres passagers
de porter leur ceinture de sécurité.

Informations de voyage
Les résidents des États-Unis et du Canada peuvent obtenir une
trousse gratuite de planification de vacances en appelant sans
frais le (800) 386-4664 (numéro valide uniquement aux 
États-Unis et au Canada). Les autres visiteurs peuvent obtenir
leur trousse de planification de vacances à :

Cette page contient des informations utiles pour la planification préliminaire

de vos vacances dans le New Hampshire.Pour de plus amples informations,

consultez notre guide de vacances gratuitou sur notre site Internet.Le 

New Hampshire offre à ses visiteurs une environnement sûr,propre et 

amical.Notre État a souvent été sélectionné comme l’un des plus agréables

à vivre de tout le pays et il a récemment été sélectionné dans une étude

nationale sur le tourisme comme l’un des États offrant la meilleure valeur

pour les vacances.Nous espérons que vous nous visiterez souvent !

Notre guide contient de nombreuses informations sur les
attractions, les services d’hôtellerie, les restaurants, les 
parcs d’État, etc. Ce guide richement illustré vous fera
découvrir les rivages océaniques, les lacs et les montagnes
qui rendront vos vacances inoubliables. Depuis les 
États-Unis et le Canada, composez le 1-800-386-4664 

et demandez votre guide gratuit sur le New Hampshire.

New Hampshire Division of Travel and Tourism Development
P.O. Box 1856, Concord, NH 03302-1856, USA
Téléphone : (603) 271-2665 • Fax : (603) 271-6870
Courrier électronique : travel@dred.state.nh.us • Site Internet :
www.visitnh.gov

Allemagne
Buss Consulting
Roonstrasse 21 • 90429 Nurnberg, Allemagne 
Téléphone : 0911 926 9422 

France
Hervé Duxin Marketing Communications
BP 70307 • 75723 Paris Cedex, France
Téléphone : 33 01 48 28 12 08

Sur le site www.visitnh.gov , vous trouverez des informations supplémentaires sur divers forfaits de saison, ainsi que sur
nos activités et nos attractions Le New Hampshire a beaucoup à offrir! Ski, randonnée pédestre, visites touristiques, sports
nautiques, détente et découverte des nombreuses routes panoramiques, le New Hampshire saura captiver tous les visiteurs!
Pour de plus amples informations sur la planification de vos vacances dans le New Hampshire, allez à www.visitnh.gov

Appelez-nous et demandez votre Guide du New Hampshire

Routes

panoramiques

Terrains de 

camping

Marchés

paysans

Observation

de la nature

Sentiers de vélo

Galeries d’art

Attractions

familiales

Devise officielle
Le dollar américain est la seule devise acceptée dans 
la plupart des établissements commerciaux du New
Hampshire. Les devises étrangères peuvent être échangées
dans la plupart des grandes banques du New Hampshire.
Les distributeurs automatiques de billets sont nombreux
dans tout l’État. La plupart de ces distributeurs sont reliés 
à un réseau international permettant aux visiteurs de retirer
sur leur compte à l’étranger. Il est conseillé d’apporter des
chèques de voyage en dollars américains car ils sont faciles 
à échanger.

Achats
Pas de taxe de vente

Dans notre État, vous trouverez de tout : centres de 
liquidation de produits de marque, boutiques de mode,
boutiques d’antiquités, boutiques d’artisanat, galeries d’art
et une grande variété de magasins offrant des produits
locaux, nationaux et internationaux.

Les magasins d’alcool du New Hampshire appartiennent
à l’État et offrent d’excellents prix. Les voyageurs doivent
s’informer sur la réglementation limitant les quantités 
d’alcool pouvant être sorties de l’État.

Les visiteurs internationaux désirant ramener des achats
doivent consulter les autorités douanières de leur pays.

Divers
Âge légal et limites de consommation d’alcool

Dans le New Hampshire, l’âge légal pour consommer de 
l’alcool est de 21 ans. En outre, l’État applique des lois sur la
conduite en état d’ébriété limitant la teneur en alcool dans le
sang à 0,08.

Fuseau horaire

Le New Hampshire est sur le fuseau horaire de l’est de
l’Amérique du Nord (TU-5). D’avril à octobre, l’heure
avancée d’été est appliquée.

Climat

L’un des principaux attraits du New Hampshire est son 
climat varié. Les étés sont chauds et ensoleillés, avec une
température maximale moyenne de 21°C et des pointes de
chaleur pouvant aller au-delà de 30°C. Les nuits d’été sont
généralement fraîches. Plusieurs habitants de la Nouvelle-
Angleterre préfèrent l’automne, avec ses journées ensoleillées
et un maximum moyen d’environ 10°C. Durant l’hiver, les
chutes de neige totalisent environ 160-220 centimètres et la
température se situent généralement entre -10°C et 5°C.

Au bord de la mer et en montagne, certaines journées d’été
peuvent être relativement froides et des vêtements chauds
sont alors conseillés.

Autres sites Internet sur le New Hampshire
Gouvernement de l’État du New Hampshire

www.state.nh.us
Ministère de la sécurité au travail - NH Works

www.nhworks.org
Service du développement économique

www.ded.state.nh.us
Service des forêts et des parcs

www.nhdfl.org
Parcs de l’État du New Hampshire

www.nhstateparks.org
Ministère de l’Agriculture du New Hampshire

www.state.nh.us/agric/aghome.html
Bureau des films et de la télévision du New Hampshire

www.filmnh.org
Service de chasse et pêche du New Hampshire

www.wildlife.state.nh.us
Système universitaire du New Hampshire

www.nhcuc.org
Bureau du commerce international du New Hampshire

www.globalnh.com
Produits du New Hampshire

www.nhmade.com
Association des agents immobiliers du New Hampshire

www.nhar.com
Association des amateurs de moto-neige du New Hampshire

www.nhsa.com
Association des terrains de camping du New Hampshire

www.ucampnh.com
Ski New Hampshire

www.skinh.com

Photographie : Bob Grant,George Disario,
Canterbury Shaker Village,NH DTTD

Voyagistes et journalistes de voyages
Europe
Pour obtenir des informations, des cartes et de la documentation
sur la Nouvelle-Angleterre et le New Hampshire, contactez
Discover New England.

Royaume-Uni - 020 7491 1112
Allemagne - 0911 9269 113
France - 33 01 48 28 12 08

C a n a d a
B u reau du New Hampshire à To ro nto :
Travel Marketing Expert s
55 Town Cent re Court Suite 642
To ro nto Ont a ri o
Canada MIP 4X4
Téléphone : (416) 861 1022

(888) 423 3995
Courrier électronique : visitnh@travelmarketingexperts.com

É t at s - U n i s
Voyagistes, agents de voyages, organisateurs de 
conférences et journalistes, contactez :
NH DTTD
PO Box 1856
172 Pe m b ro ke Rd.
C o n c o rd , NH 03302
US A
Téléphone : (603) 271 2665

(800) 262 6660
C o u rrier éle c t ronique : t ravel @ d re d . s t at e . n h . u s
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